
«Моя профессия 
– мое будущее» 

Выбор профессии в жизни 

каждого человека – жизнен-

но важный вопрос. Выбор  

профессии можно соотнести 

рождению человека. Обду-

мать вопрос о будущей про-

фессии – это полезно. Это 

значит поставить себе много 

вопросов и найти правиль-

ный ответ. 

1. Внутренняя уверенность 

Выбор профессии это не только опреде-
ление, каким образом ты проведешь 
ближайшие годы в учебном заведении, а 
фактически выбор, определяющий по-
следующую жизнь. 
Не всегда молодой человек готов к тако-
му решению, и если есть возможность, 
лучше его отложить — поработать год. 
Для многих образование платное, и пла-
тят за него родители, и, поняв через па-
ру лет свою ошибку, не у всех хватит ду-
ху исправить ее. 

2. Не сужайте выбор 

Не сужайте свой выбор. В мои годы мож-
но было подать документы только в один 
институт. По счастью, времена измени-
лись. Даже если вы уверены в своем вы-
боре, не поленитесь и подавайте доку-
менты в разные ВУЗы с наиболее воз-
можным широким диапазоном профес-
сий. Так вы повышаете не только веро-
ятность зачисления, но и расширяете 
свой выбор — а вдруг вам больше по-
нравится учебная программа и будущие 
однокурсники не в том ВУЗе, который 
изначально был фаворитом? 

3. Польза хобби 

Не бросайте свои хобби. Это также уве-
личит вашу свободу выбора. Может не 
сейчас, но в будущем ваше увлечение 
станет вашей профессией или ее ча-
стью. 

4. Переоценка 

Если во время учебы или в начале 

карьеры вы понимаете, что выбран-

ная профессия требует развития в 

большей части ваших слабых сторон, 

это повод задуматься о смене 

направления, пока не поздно. Одно 

дело, строить карьеру на сильных 

сторонах и подтягивать слабые. И со-

всем другое — развиваться там, где 

вы вообще не сильны. Это постоян-

ный стресс от неудач и перенапряже-

ния. 

5. Работа по душе 

Чтобы понять для себя, нравится ли 

вам профессия, задайте себе вопрос 

— а готовы вы заниматься этим бес-

платно? Учтите, признание, удовле-

творенность и желаемый уровень 

вознаграждения не придут сразу. По-

ка вы нарабатываете опыт и репута-

цию, размер оплаты уходит на второй 

план. Вы готовы? Тогда вы на пра-

вильном пути. 



Основная часть востребованных и пер-

спективных профессий зарождается в 

IT-сфере – разработчики, программи-

сты, аналитики, специалисты по ин-

формационной безопасности и цифро-

вые лингвисты (семантический поиск в 

интернет-сети). Повышенный интерес и 

рост потребности к специалистам дан-

ной отрасли обусловлен развитием 

компьютерных технологий, появлением 

новых языков программирования, по-

требность в анализе огромных потоков 

данных. 

На рынке труда весьма востребованы 

специалисты, которые могут покрыть 

несколько профессий. Например, веб-

дизайнер и верстальщик, бизнес-

аналитик и системный аналитик. 

Победа над старением и болезнями, 

преследующими нашу жизнь – главная 

задача современной медицины. Благо-

даря внедрению новых нано-

технологий, станет возможным измене-

ние привычных систем лечения и раз-

работка генома для лечения наслед-

ственных заболеваний. По мнению 

журнала Forbes, профессии сферы ин-

формационных технологий интегриру-

ют с медициной: появятся IT-генетики и 

IT-медики, проектировщики роботов 

для медицины. 

Экология 

Нарастающий интерес к данной сфере 
профессий обусловлен потребностью ре-
шения экологических проблем. Вредные 
промышленные выбросы, утилизация и 
переработка отходов, восстановление 
биосистемы, защита окружающей среды 
– все это требует оптимизации и приме-
нения современных решений.Урбанист-
эколог (проектирование новых экологиче-
ских чистых мегаполисов), специалист по 
преодолению экологических ката-
строф, экопроповедник (обучение эколо-
гически осознанному образу жизни) – 
перспективные профессии данной сфе-
ры. 

Психология и HR 

Постоянно нарастающий ритм жизни и 
многозадачность – становятся причиной 
возникновения синдрома «усталого чело-
века». В связи с этим, интерес к специа-
листам сферы психологии и HR увеличи-
вается. 

Космонавтика 

Футуристы сообщают, что космиче-
ская сфера станет еще одной отрас-
лью, где неизбежно произойдет тех-
нологический прорыв. Увеличение 
средств и инвестиций повлекут за 
собой усовершенствование лета-
тельных аппаратов. Рост интереса к 
познанию вопросов жизни на других 
планетах, их климата и геологиче-
ских составляющих станет одной из 
причин появления профессий космо-
 и биогеолог. 

Инженерия 

Необходимость оптимизации произ-
водственных процессов и инноваци-
онные разработки увеличивают 
спрос на новых качественных специ-
алистов.По мнению Forbes, появятся 
такие профессии, как инженер-
композитчик (владеет знаниями в 
области композитных материалов 
для производства), горный систем-
ный инженер (абсолютный контроль 
месторождений).  


